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Profil och målsättning 

Jag beskrivs som en positiv, driven och ärlig medarbetare som utmanar och utvecklar. 
Mitt fokus är att fortsätta kunna bidra till människor på individ- och gruppnivå. 

 
Arbetslivserfarenhet 

2023.08 - pågår Lessebo kommun, Lessebo  Ungdoms- och 
     missbruksbehandlare 

• Jag arbetar med behandlande och motiverande samtal för Lessebos invånare som vill ha stöd 
och/eller behandling. 

• Jag är kommunens enda missbruksbehandlare och tillhör det nystartade; Stödteamet! 

• Behandlingsmetoder jag använder och är utbildad inom är: MI, ACRA och ÅP. 

2022.05 - 2023-07 Kompetens och Matchning, Växjö Föreläsare och utvecklare 
 

• Min främsta uppgift var att föreläsa för cirka 120 deltagare samt att designa och utveckla 
företagets föreläsningar inom arbetsmarknadsfrågor. 

• Under sommaren var jag även handledare och coachade individer ut mot arbete och/eller 
studier. 

2019.06 – 2022.12 Växjöbostäder, Växjö  Samordnare 
 

• Delansvarade för bostadssociala frågor och utveckling av arbetet. 

• Skapade trivsel och trygghet genom åtgärder och samtal med hyresgäster och aktörer. 

• Jag förbättrade och utvecklade arbetet med olovlig andrahandsuthyrning.  

2020.04 – 2022.10 YF Workforce, Växjö  Kandidat- och 
     rekryteringsansvarig 

• Medgrundare samt drev www.yfworkforce.com , ett bemannings- och rekryteringsföretag 
med särskilt fokus på ung och målmedveten arbetskraft. 

• Jag byggde upp processerna för all kandidat- och rekryteringshantering.  
• Tillsammans attraherade vi 500 kandidater till kandidatbanken under första året genom 

sociala medier. 

2017.03 – 2019.05 Arbetsmarknad Unga, Växjö  Socialsekreterare 
 

• Stöttade unga vuxna från 16–29 år till att nå målet: självförsörjning! 

• Coachade ungdomar individuellt med tillhörande uppföljningsansvar och hade kontakt med 
ex. Vuxenpsykiatrin, skolor och arbetsgivare. 

• Utvecklade verksamheten aktivt. Jag startade en språkträningsgrupp för nyanlända.  
En insats som blev uppskattad av kommunkollegor och deltagare. 

2015.09 – 2017.03  Arbetsförmedlingen, Växjö  Arbetsförmedlare 
 

• Arbetade med ungdomar och erbjöd arbetsförmedlingens tjänster. 

• Var delaktig i förbättringsarbetet inom Arbetsförmedlingen. 
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• Daglig handläggning av ärenden från arbetssökande, arbetsgivare, samarbetspartners och 
myndigheter. 

2011.04 – 2015.08  Växjö kommun, Växjö  Behandlingsassistent 

 
• Arbetade med ungdomar från 13–20 år med psykosocial problematik i de kommunala HVB 

hemmen “Kampen” (2011-2014) samt Wälludden (2014-2015) 

• Var kontaktperson för flertalet ungdomar av de som var placerade. 

• Initierade förändringsarbete inom behandlingsmetoder och teamarbete samt handledde nya 
medarbetare. 

 
Innan min professionella yrkesväg så arbetade jag bland annat som truckförare (3 år), säljare (3 mån) 
och lokalvårdare (1 år). 
 
Utbildningar 

2009 – 2012  Pedagogik m. inriktning mot ungdoms- och missbruksvård  Linnéuniversitetet 
 
Efter avslutad utbildning har man högst relevant kunskap för att arbeta med människor som behöver 
stöd och hjälp i livet. Det kan handla om behandlingspedagogiskt arbete vid verksamheter som HVB, 
socialtjänst, skolor samt hos myndigheter som arbetar med ungdomsfrågor. 
 
Enstaka kurser 

2023 Återfallsprevention (ÅP)   Region Kronoberg 

2023 A(CRA) - Manualbaserad behandling  A(CRA) Sverige AB 

2019 Socialrätt steg 1 och 2                          Linnéuniversitetet 

2015                 Familjemönster och familjebehandling (grundkurs)           Johannesbergs Familjeterapi 

2013                 Lösningsfokuserad samtalsmetodik (grundkurs)                  HILIT 

 

Samhällsengagemang 

2022 – pågår  Araby Socialdemokratiska förening Ordförande 

• Tillsammans med styrelsen driver vi politisk utveckling i vårt älskade bostadsområde: Araby!  

 

2018 – pågår  Young Future ekonomisk förening Medgrundare 

• Jag är medgrundare till en förening som syftar till att bryta utanförskap för ungdomar som 

framför allt lever i socialt utsatta områden. Läs mer på www.youngfuture.se  

Datorvana 

Jag är expertanvändare av både mjukvara och hårdvara. Lär mig olika arbetssystem mycket fort.  
 
Språk 

Spanska - Modersmål 
Svenska – flytande 
Engelska – Mycket goda kunskaper i tal och skrift 

 
Referenser lämnas på begäran. 
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